
Personopplysninger sortbeltekandidat

NAVN

ALDER

TIDSPUNKT SIST 
GRADERING

KLUBB

MOBILTELEFON                                

E-POST

HVOR OFTE 
TRENER DU? 

HAR DU ALLE KURS 
OG KRAV OPPFYLT?

ANNEN RELEVANT 
INFORMASJON


